Manga katter och hundar gar omkring med tandvark

Vara husdjur drabbas ofta av tandproblem av olika slag. Tyvarr &r det manga hundar och
katter som gar omkring med standig vark i sin mun pga tandlossning, inflammation i
tandkottet och dven infektioner. Hundar och katter kan skada en frisk tand genom trauma
men de allra flesta tandproblem kan férebyggas genom regelbunden borstning eller
rengoring av djurets tander.

Tandsten ar beldggningar pa tanderna fran matrester och bakterier. Dessa beldaggningar
kallas plaque och ar vitgula i fargen. Pa ett par dagar forkalkas plaguen och blir hard.
Gulbrun tandsten har bildats. Tandstenen sitter delvis pa den ytan av tanden som man kan
se och delvis pa tand- ytan under tandkéttet. Det ar oftast den osynliga tandstenen som
orsakar mest problem. Tandkéttet och dven kdkbenet blir angripet av bakterier vilket leder
till tandkoéttsinflammation och tandlossning. Tandkéttsinflammation och tandlossning ar
bade smartsamt och obehagligt for djuret. Vissa individer slutar ata helt medan andra ater
men det tar langre tid an tidigare. Tandkottet blir rott och lattblédande. Bolder kan bildas
och varsekret kan tranga fram mellan tanderna eller under tandstenen. Infektioner i
tandroten kan visa sig som en 6m knél under 6gat. Beteendeférandringar som att hunden
eller katten inte langre vill bli klappad runt huvudet forekommer ocksa.

| de flesta fall marker inte dgaren att djuret har ont utan soker veterinarvard pga att djuret
luktar illa i munnen. Det varierar valdigt mellan individer vilka som far mycket tandsten och
hur tidigt de far problem. Sma hundraser far oftare mer tandsten an de storre raserna.

Katter drabbas ofta av en tandsjukdom som kallas FORL. Det star for Feline Odontoclastic
Resorptive Lesions. Detta ar en sjukdom dar den harda emaljen pa tanden bryts ner och
orsakar mma, blottade delar av tanden. Detta gor att tanden ocksa latt kan brytas av och
skadas ytterligare. Tandkoéttet blir oftast inflammerat och lattblédande. Sjukdomen gor
mycket ont pa katten som ofta har svart att ata. Typiskt ar att man ser tandklappring om
man vidror tanden. Man vet inte vad som orsakar FORL och det finns inte heller ndgon bra
behandling. Det basta ar att dra ut de tdnder som ar angripna.

Tandkottet kan ocksa bli inflammerat och infekterat trots att det inte finns nagon tandsten.
Hundar kan ocksa fa utvaxter i tandkottet som kallas epulider. Epulider dr godartade men
kan véxa sig stora och tdcka en hel tand. De kan ocksa orsaka fickor dar matrester kan fastna.
Boxerhundar far ofta epulider. Karies (hal i tdnderna) som ofta drabbar oss manniskor ar
ganska sallsynt hos séllskapsdjur.

Om djuret redan har mycket tandsten eller tandlossning kravs en munsanering under narkos
for att ta bort tandstenen och dra ut alla daliga ténder. Har djuret skadat en frisk tand kan



den lagas som ett alternativ till extraktion. Atgarder for skador pa en i 6vrigt frisk tand &r den
enda typen av tandbehandling som tacks av djurférsdkringen. Manga djurdgare drar sig for
att sdva ett adldre djur for tandsanering. Det ar viktigt att i dessa lagen tdanka pa hur ont det
goér om man sjalv har tandvark och hur mycket det paverkar vart allmantillstand. Trots att det
alltid finns en risk med att sova ett dldre djur kan effekten av tandsaneringen goéra att djurets
livskvalitet forbattras avsevart. Det ar darfor viktigt att man diskuterar mojligheterna som
finns med sin veterinar.

Det basta ar forstas om man kan férebygga att djuret far tandsten. Det ar viktigt att
regelbundet undersdka djuret i munnen. Tandborstning eller mekanisk rengéring av
tanderna ar det mest effektiva sattet att forebygga tandsten. Det finns massor av olika foder,
tuggben och fodertillskott som ar till for att forebygga tandsten. Dessa produkter kan vara till
hjalp men ar oftast ej tillrackliga som enda atgard. Hundar och katter som ater torrfoder har
allmant mindre tandsten dan de som ater burk- eller portionspasefoder.

Det kan vara sarskilt svart att borsta tanderna pa katter. Det kan da vara enklare att anvdnda
sig av en kompress eller microfibertrasa och gno mot tanden med lite specialtandkram eller
klorhexidinlésning. Det finns ocksa tandstenskrapor att képa som anvands for att skrapa bort
de beldggningar och tandsten som bildats pa tdnderna. Be garna din veterinar eller en
djursjukvardare att visa dig hur du pa basta satt kan skota ditt djurs tander.

Det ar viktigt att komma ihag att djur inte visar smarta pa ett for oss tydligt satt. Det ar
ovanligt att djur gnaller eller skriker nar de har ont. Tandproblem ar smartsamma och bor
atgdrdas sa snart de upptacks. Tandsten och bakterier i munnen kan adven orsaka sjukdomar i
tex njurar, lever och hjarta. En god vana ar att lyfta pa lappen och kontrollera ditt djurs
tander nasta gang ni gosar i soffan.



