Hundar kan drabbas av varmeslag

Varje & skadas hundar nér de lamnasi varma bilar. Jag har tidigare skrivit om varmeslag men detta
viktiga dmne &r vart att ta upp igen.

Det behtver inte vara gassande hett ute for att temperaturen i bilen ska 0ka hastigt. Trots att fonstren
lamnats Oppna kan temperaturen, vid en utomhustemperatur pa 20 grader, stiga inuti bilen till 6ver 80
grader.

Hundar svettas inte pa samma sétt som oss manniskor utan maste istéllet fldsa for att fa bort varmen ur
kroppen. Kroppen forlorar mycket vétska nar hunden flasar.

Hundens normala funktion att kunna reglera kroppstemperaturen genom att fl&sa sétts ur spel néar den
omgivande temperaturen i bilen & for hog. Pafoljden av detta blir att hundens kroppstemperatur hojs.
Nar kroppstemperaturen ndr 42,8 grader borjar cellernai kroppen att do.

Aldre hundar, valpar, dverviktiga hundar samt hjart- och lungsjuka hundar &r sarskilt kansliga for
véarmeslag. Aven trubbnosiga hundraser och hundar med tjock kan |4ttare drabbas.

Vid varmeslag far hunden andningssvarigheter. Pulsen 6kar. Hunden far feber och slemhinnornai
munnen blir torraoch roda. Detta kan ledatill krékningar, kramper och till slut koma. Fore hunden
svimmar blir den vinglig och verkar forvirrad. Detta & pga att hjarnan inte fungerar som den skavid
mycket hdg kroppstemperatur.

Det & kritiskt att f& ner kroppstemperaturen till under 39 grader. Detta kan man gora genom att
duscha hunden i kallt vatten, flakta eller svepain i blota handukar. Is eller isbad rekommenderasinte,
eftersom blodkérlen drar ihop sig for snabbt och detta orsakar muskel skakningar som forhindrar
nedkylningen. Efter nedkylning &r det viktigt att ta hunden till veterinar for fortsatt nedkylning och
vétskebehandling. Om hunden & medvetslos méste syrgas tillféras genom en andningsslang som
placerasi luftstrupen. Aven om hunden dterhamtar sig bor den undersokas av veterinar for att
kontrollera att varmen inte har skadat nagrainre organ.

For att undvika skador och tragiska dodsfall, |amna aldrig hunden i bilen en varm/solig dag. Om du ser
en hund som mér ddligt i en bil, pakalla dgarens uppmarksamhet eller ring till polisen. Ju tidigare
hunden far hjap desto hogre &r chansen for dverlevnad.

Hundar kan dven drabbas av varmeslag vid andratillfallen @ni en het bil. Vid téavlingar, utstallningar
eller situationer d& hunden arbetar hart en varm dag bor man ocksa vara uppmérksam pa
kroppstemperaturen. Det finns avkylande técken man kan kdpa som hjéper hunden att hdlla nere
kroppstemperaturen. Det & forstas viktigt att hunden inte blir for nerkyld och istéllet far problem pga
for 1ag kroppstemperatur. Normal kroppstemperatur for en hund ligger mellan 38,5-39,5 grader. Lita
inte pa om hunden & varm eller kall om nosen. Det basta Séttet att kontrollera kroppstemperaturen &
med en rektaltermometer.



